
明日台風が来る！ 

強風への備え４カ条 
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１．窓をまもる 

２．物を飛ばさない 

３．外に出ない 

４．ガラスに注意 

詳しくは中へ 



 

 

 

２．物を飛ばさない 

こんな危険が！ こうすれば防げる！ 

自分の家から飛んだ物で、 

加害者になることもありうる！ 

家の周りの飛びそうな物は 

屋内に入れるか、固定する 

普段からの備え 
 屋根などのメンテナンスは日ごろから！ 

 

 

 

１．窓をまもる 

こんな危険が！ こうすれば防げる！ 

窓が壊れると、雨や物が吹き込みます 

ガラスの破片はケガの元になります 

それだけでなく、風圧で屋根が 

飛んでしまうことも！ 

雨戸・シャッターを閉め、固定する 

外から板を打ち付けてふさぐ 
 … 飛来物から窓ガラスを守ります。 

 

カーテンを閉める 

窓ガラスにテープを貼る 
 … 破片が飛び散るのを抑えます。 

普段からの備え 
 雨戸や格子を付けたり、合わせガラスに変えよう 

 … ガラスが割れたときの破片を少なくし、 

   防犯の面でも有効です。 

万が一窓が割れてしまった場合は…？ 
 反対側の窓やドアを少し開ける 

 … 屋根が吹き上がるのを防ぎます。 

物干し竿や 
物干し台は 
寝かせておく 

外に洗濯機を置いている 
場合は、水を十分に張り 
フタをテープで留める 

庭木には 
支柱を立てる 

自転車や店の看板など屋内に
入れられない物は、ロープで 
柱などに結び付ける 

アンテナがしっかり 
固定されているか 
確認する 

植木鉢やゴミ箱など
は屋内に入れる 

…大人が運べる重さの物は飛ぶ可能性あり！ 
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３．外に出ない 

こんな危険が！ こうすれば防げる！ 

台風による死者のほとんどが 

屋外で被害に遭っています 

 

 

 

４．ガラスに注意 

こんな危険が！ こうすれば防げる！ 

強風時のケガの原因は 

ガラスがもっとも多い！ 

手元に靴を用意する 

 … ガラスが割れた場合は、屋内でも 

    靴を履きましょう。 

窓から離れる 

割れたガラスの破片に注意！ 

落ち着いて行動しよう 

 … ガラスの破片から離れましょう。 

対策は早めに 

 … 外での作業は、 

    台風の近づく前日の明るいうちに 

      済ませましょう。 

必要な物の買い出しも忘れずに！ 

 … 台風の際には、電気・水道などのライフ 

   ラインが寸断されることもあります。 

   その時のための備えを確認し、必要な物 

   は天候が悪くなる前に用意しましょう。 

▲台風によるケガの原因別割合 

 ガラスによるケガが圧倒的に多い。 
普段からの備え 
 ガラスが割れたときの破片を少なくするには、 

 合わせガラス や 網入りガラス が有効です。 

こんな備えをしておこう 
 □携帯電話やパソコンの充電 

 □懐中電灯＆予備の電池 

 □食料・飲料水の用意 

 □お風呂に水をはっておく 

 □冷蔵庫は最も冷たい設定に 

 □自動車などのガソリンを満タンに 
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